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旅旅游游动动态态
旅旅游游攻攻略略

一黄金周，一年中最佳旅游季节。长假让您有更多选择，

日本、韩国、泰国、印度等各国领略异域文化是个不错主意；或

去海南、北京、云南、厦门、桂林等天南地北玩遍祖国大好河山；

也可约上三五好友到雁荡山、千岛湖、黄山、天目湖，玩山玩水，

好不惬意。但这些都要花费不少铜钿，尤其是有些景区乘机

“打劫”，上调门票价格，难免让人心中不快，如不想受高价门票

之累，不妨为自己策划一个完美假期，到那些好玩又不花银子

的地方去逛逛。

●珍宝岛景区

珍宝岛位于黑龙江双鸭山市饶河县境内的乌苏里江上，长
约 2公里，面积仅 0.74平方公里，因形似元宝故名为珍宝岛。
由于地处边陲，至今能够前去那里的游人极为有限。所以，目
前上岛还是免费。在乌苏里江上乘船（每人20元）可登珍宝岛，
目前岛上依然保存着当年的水泥工事、猫耳洞和部队营房，浓
重的历史烙印很容易把人的思绪带到上世纪六七十年代。

●神农架木鱼小镇

以“野人”为卖点的神农架，尽管没有哪个游客看到“野人”
影子，但是，这并没有妨碍景区门票的水涨船高。位于神农架
景区外南大门的旅游接待中心镇———木鱼镇值得一去，这里人
不多且免费，不用受高价门票之累。木鱼镇位于两山之间的缝
隙中，东临水，西靠山，海拔 1200米，潺潺溪流穿镇而过，清凉
曲转的水流带着镇里的灵动通向山外的天地，令人心神宁静。

●成都宽窄巷

宽窄巷是成都遗留下来的较成规模的清朝古街道，与大慈
寺、文殊院一起并称为成都三大历史文化名城保护街区。由宽
巷子、窄巷子和井巷子三条老式街道及它们之间的四合院群落
组成，是北方的胡同文化和建筑风格在南方的唯一见证。宽窄
巷子是老成都的慢生活，宽窄巷历史文化片区，是以“成都生活
精神”为线索，汇聚街面民俗生活体验、宅院酒店、情景再现等
业态的“院落式情景消费街区”。

●桂林大圩古镇:每栋房子都坚守着最后的古老

大圩古镇建于公元200年，有着浓厚的商业文化积淀。古
镇规模不大，平时游人稀少。镇中民居临江依山而建，在街两
旁青砖、青瓦的二层老房子里，竹编作坊、草鞋作坊、草医诊室、
老理发店等一批古老的手工作坊，仍坚守着最后的古老。

●无锡蠡湖：游船上看皓月当空

蠡湖山外有山、湖中有湖，堪比杭州西湖，周边有十几处新
景点均免费参观。望山路沿湖是观鹿顶山的最佳点，每到夜幕
降临，鹿峰华灯闪烁，火树银花，甚是好看；渔夫岛有一处人工
沙滩，建有游船码头、演出平台，皓月当空之时，岛上树影婆娑，
湖面波光粼粼；百米喷泉是蠡湖新城的标志性景观，主喷高达

120米，周末早中晚都要喷上半个小时，煞是壮观。
●苏州金鸡湖：流光溢彩夜游金鸡湖

金鸡湖分为八个景观区：湖滨大道、城市广场、水巷邻里、
望湖角、金姬墩、文化水廊、玲珑湾和波心岛。夜晚的金鸡湖流
光溢彩，位于城市广场的水景系统有音乐喷泉、水幕电影、激
光、喷火等多种灯光效果，每逢节假日都会进行水景表演。林阴
道构成的湖滨大道，每年都吸引来自周边省市的新人前来取景
拍摄婚纱；湖滨新天地、李公堤等一些商业区，时常有唱歌、喝
酒、小聚、品茗或看演出的游客在这一带出没。

●长沙橘子洲头

橘子洲头位于长沙市岳麓区境内，是湘江的一个江心小
岛。它以岳麓山为邻，与湘江水为伴，站在满树的橘红里，往西
可以看到层峦叠翠的岳麓山，闻到岳麓书院传来的油墨馨香；
往东可以尽览湘江风光和现代都市繁华。一代伟人毛泽东的
《沁园春·长沙》把橘子洲头的景色描写得淋漓尽致，意境饱满。

十一假期橘子洲头园内茂密的橘子林枝头挂满了果实，数
千株两三米高的橘子树散发出沁人心脾的清香。橘林中有少年
毛泽东和蔡和森等人的铜像，靠近江边还散落着一些供游人休
憩的小亭子。

前往路线：坐飞机或火车到长沙。从长沙火车站坐12路或
312路等到太平街口下。

●西双版纳：西双版纳州景洪市的民族风情园，园内可看
到热带果木、奇花异草、干栏式竹楼和少数民族风情。孔雀湖公
园是景洪市另一个可以看到大叶芭蕉林和碧水亭堂的地方，也
是免费的。

●贵州：贵阳长岭岗苗寨是一处原生态苗族村寨，寨子有
近70户人家，四周梯田错落有致。每到秋季，金色的稻谷遍布
山野，苗族人家屋檐下一串串红辣椒和金黄的苞谷。不远处的
黑土苗寨、南郊公园等也是免费的。

●杭州：租辆自行车骑行西湖既潇洒又免费，吴山广场、鼓
楼、河坊街等杭帮特色的公共地带，当然也不用花钱。

●嘉兴：月河街离嘉兴市中心不远，是一条白墙黛瓦、古香
古色的老街区。大红灯笼和饭馆的酒旗有秩序地在街的两侧飘
荡，一些卖手工艺品、古玩小店干净利落。

●西安：西安有“免费的文物”可看：大雁塔北广场、西安都
城隍庙、书院门古文化一条街、回坊小吃一条街、兴庆宫等。
郑州：免费的水库比较多，包括常庄水库、岗里水库、黄河鲤鱼
场、老观寨水库、毕河水库、帝湖、老观寨水库、五虎赵水库、五
星水库等。不妨安排一条专门的亲水路线，钓鱼尝鲜两不误。
深圳：位于华侨城附近的杜鹃山不用花钱，站在山顶便可饱览
深圳特区。此外，四海公园、大小南山、梧桐山、人民公园、笔架
山、莲花山、红树林等都是免费的旅游点。

十一出游省钱攻略:
国内好玩不花钱的地方

沙柳印象

对于沙柳镇，我的印象是深刻的。
从地理方位来说，沙柳与县城只有一山之

隔，穿过一条隧道即可，人称小城的后花园。一
些人饭后散步，拐入文化路，踱着踱着就到了
沙柳桥头。一些人在健跳港以南的乡镇工作，
一时半会调不到城关，总是想方设法选择在沙
柳落脚。一些人在节假日外出野炊，最先想到
的也是沙柳，即使骑上一辆自行车，半天足够
多次来回。

若是从前，大家对沙柳还是有些隔膜的，
似乎并无多少好感。大概由于一座山的隔断，
1983年才从宁海划入三门的沙柳，与外界的交
往也是小心翼翼的。据说，以前沙柳有好斗的
传统，动不动就与外人争斗，现在看来却是鲁

迅先生笔下的“台州式硬气”，不愿向人低头而
已。我所交往的沙柳人，脾气都非常好，声音也
极为柔和，说话喜欢把舌头抵住下颚，听起来
有点西瓜那种沙甜的感觉。

最初带给我好印象的，除了沙柳人，还有
一条流经小镇的溪流，它有个极富诗意的名
字：清溪。清溪是沙柳的母亲河，滋养了这方灵
活的山水，大部分村庄就分布在溪流的两岸，
村名也是一致的清新，比如溪头杨、淡竹岙、青
叶，一个比一个听着舒服。沙柳原先的名字是
石马林、沙篓、旗门，民国初期改称沙柳。据说
因为小镇北靠狮子山，南临清溪，地多粗沙砾
石，盛长柳树和榉树，故名。如今，在清溪岸边
漫步，已经见不到杨柳曼舞、绿意盎然的景象，

但仅存的几棵柳树和榉树，仍然给人留下了一
个遐想的空间。

沙柳的地貌为“西北环山，东南靠海”，沿
清溪而下，分别是山区、平原和滩涂，山海兼
具，风情各异。最近镇政府提出了打造“乐活小
镇”的目标，更是让沙柳名声鹊起。在西北的板
樟山，可以大口呼吸新鲜的空气，仰望八人合
围的“浙江第一樟”；在西南的金板山，可以在
灰色石屋下晒晒太阳，聆听婉转悠扬的越剧；
在集镇的四周，可以去西方庵拜佛，去龚家大
院领略幽幽古宅；在靠海的东部，可以登上笔
架山看白帆点点，下山后在三特渔村大快朵
颐。假若这些还不够，那就带你去古村落玩上
一回真人 CS，在风云山庄品尝三门传统的“九

大碗”。
清新的山水，当然会滋养出一方不平凡的

人。有人考证，上个世纪八十年代曾经风靡中
国大陆的日本影星山口百惠，祖籍就是沙柳，
山口家族已在三门认祖归宗。沙柳还出过一位
美女姚沁，她是国际选美“皇后”、“和平大使”
和国际金融家，被美国总统奥巴马选为首访中
国的经济顾问。这些真实的传说，更是为沙柳
增添了一份神奇，不管你信不信，我反正信了。

其实，如果你不深入其中，美景只是美景，
传说只是传说，一切都只是印象。沙柳确实是
值得一去的小镇，不然老百姓怎么会口口相
传，当年徐霞客就是从旗门港上岸，途经沙柳，
然后出行天台山，从而开始了一生的游历？

国
庆
旅
游
渐
热
市
民
多
有
安
排

国庆长假即将到来，旅
游行情如何？昨日，记者了解
到，目前，国庆黄金周旅游路
线均已陆续推出，市民外出
旅游的兴致很浓，到各大旅
行社咨询的人也明显增多。

黄金周，市民也多有出
行打算。即将步入婚姻殿堂
的叶女士告诉记者，这次黄
金周，她打算和丈夫一起感
受一下苏州的魅力。而县人
民医院（中医院）工作的柯女
士表示，由于工作性质特殊，
国庆才放三天，但也想外出
走走转转，十一计划去宁波。

“凤凰山、东钱湖都是宁波游
玩的好地方，而且东钱湖还
享有‘西湖风光，太湖气魄’
的美誉，我相信那三天的行
程一定非常惬意。”柯女士如
是说。

天马旅行社郑经理告诉
记者，与往年一样，各大旅行
社在国庆前会推出国庆旅游
路线，无论是短还是长线游，
均有多条路线可供选择。目
前到旅行社来询问的市民大
多选择长线游，出行也以跟
团为主，散客较少。台州青年
旅行社总经理林勤说：“短途
线中，厦门、苏州、无锡、上海
等地比较热门，长途的海南，
北京，云南，四川也较受关
注。

林经理同时表示，因为
长假，游客一般会选择五六天左右行程，这
些线路沿途风景好，又相对轻松。同时，和往
年相比，今年还有一个新特点，到三门来旅
游的人要比往年多。”

因为赶上旅游旺季，无论是飞机票、还
是景点门票，都有提升，这也导致整个旅游
费用比平时贵了不少，增加了几百元至上千
元不等。“比如我们常规线的北京游，平时一
般不超过两千，国庆节期间却达到两千八两
千九样子，涨幅达到 30%至 40%，云南的费
用则超过四千，海南也接近四千元。”林经理
告诉记者，每年国庆期间外出旅游的人很
多，受人流量大、交通费用上涨、宾馆住宿费
用上涨等影响，各线路费用提升也就正常
了。而这一点，记者从天马旅行社也得到了
印证。“今年的旅游费用基数较以往都要高，
以海南为例，原先只需 2000元，今年最低已
涨到 2500元，国庆出游一般会突破 3000
元。”

由于黄金周出行人数较多，旅行社纷纷
建议，市民如打算“十一”出游，最好尽早预
订，否则临近假期，很有可能因报名人数已
满而影响出行。此外，国庆期间天气宜人，对
于喜欢自驾游的市民而言，7天假期也可以
满足出行愿望。据悉，目前委托旅行社订房
的国庆自驾游市民也有不少，像千岛湖等
两、三小时车程的旅游目的地最具有吸引
力。

■吴晓玲

■郑广阔


